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                    Пояснительная записка 

Учебный предмет «Речь и альтернативная коммуникация» является основной частью предметной области 

«Язык и речевая практика», реализуется в 9 классе  

Цель обучения – формирование коммуникативных и речевых навыков с использованием средств 

вербальной и невербальной коммуникации, умения пользоваться ими в процессе социального 

взаимодействия.  

Задачи:  

 

речевой деятельности;  

 

зные 

высказывания;  

ребёнка;  

 

 

 

Все задачи ставятся и решаются на уровне реальных возможностей детей. 

 

 

Место курса в учебном плане. 
          Согласно индивидуальному учебному плану обучающихся по АООП  детей с умственной 

отсталостью (вариант 2), годовому календарному учебному графику МКОУ «Елбансая СОШ» на 

2024/2025учебный год,  для изучения учебного предмета «Речь и альтернативная коммуникация»  в 9 

классе отводится 1 часа в неделю, 34 часов в год.  

Срок реализации программы 1 учебный год 

 

 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета: 

 

Личностные и предметные результаты освоения предмета  
Личностные результаты освоения программы:  

, осознание своей принадлежности к определённому полу, 
осознание себя как «Я»;  

-эмоциональное участие в процессе общения и совместной деятельности;  

разнообразии природной и социальной частей;  

 

ации в динамично изменяющемся и развивающемся мире;  

развитие мотивов учебной деятельности и формирование личностного смысла учения;  

ности и личной ответственности за свои поступки на основе представлений о 

нравственных нормах, общепринятых правилах;  

 

-нравственной отзывчивости, 

понимания и сопереживания чувствам других людей;  

 
развитие навыка сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях, умения 

не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций;  

безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к труду, работе на 

результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям.  



В соответствии с требованиями ФГОС ООО для обучающихся с  

умеренной, тяжёлой и глубокой умственной отсталостью с ТМНР (вариант 2) предметные результаты по 

предмету «Речь и альтернативная коммуникация» планируются с учётом индивидуальных возможностей 

и специфических образовательных потребностей обучающихся.  

Предметные результаты освоения программы:  

Развития речи как средства общения в контексте познания окружающего мира и личного опыта 

ребёнка.  

деятельность человека;  

-грамматический материал в учебных и 

коммуникативных целях.  

 

Овладение доступными средствами коммуникации и общения –  

вербальными и невербальными:  

 

ие смысла рисунков, фотографий, пиктограмм, других 

графических знаков;  

коммуникативными таблицами, тетрадями;  

 

Умение пользоваться доступными средствами коммуникации в практике экспрессивной и импрессивной 

речи для решения соответствующих возрасту житейских задач.  

детской деятельности;  

авершать его, используя невербальные и вербальные 
средства, соблюдение общепринятых правил коммуникации;  

 

 

- использование предметов, жестов, взгляда, шумовых, голосовых, речеподражательных реакций для 

выражения индивидуальных потребностей;  

- пользование индивидуальными коммуникативными тетрадями, карточками, таблицами с графическими 

изображениями объектов и действий путём указания на изображение или передачи карточки с 

изображением либо другим доступным способом;  

Глобальное чтение в доступных ребёнку пределах, понимание смысла узнаваемого слова.  

предметов и действий;  

ие карточек с напечатанными словами как средства коммуникации.  

 

Развитие предпосылок к осмысленному чтению и письму, обучение чтению и письму:  
 

 

ьные навыки чтения и письма  

 

Основное содержание учебного предмета 

Коммуникация (7 часов)  
Коммуникация с использованием вербальных средств Установление контакта с собеседником. 

Реагирование на собственное имя и фамилию. Использование звукоподражания, звукового комплекса, 

слога как средства коммуникации. Использование слова как средства коммуникации. Использование 

слова как средства коммуникации: * приветствовать собеседника (прощаться с ним). Использование 

предложения как средства коммуникации: * приветствовать собеседника (прощаться с ним).  

Коммуникация с использованием невербальных средств. Использование звучащего предмета как средства 

коммуникации. Использование предметного символа как средства коммуникации. Использование 

графического изображения как средства коммуникации. Использование карточек с напечатанными 

словами как средства коммуникации. Использование таблицы букв как средства коммуникации. 

Использование коммуникативной кнопки как средства коммуникации. Использование коммуникатора 



как средства коммуникации. Использование компьютера (планшетного компьютера) как средства 

коммуникации.  

Развитие речи средствами вербальной и невербальной коммуникации (4 часа)  
Импрессивная речь. Понимание простых предложений. Понимание сложных предложений. Понимание 

содержания текста.  

Экспрессивная речь. Называние (употребление) простых предложений. Называние (употребление) 

сложных предложений. Ответы на вопросы по содержанию текста. Составление рассказа по 

последовательно продемонстрированным действиям. Составление рассказа по одной сюжетной картинке. 

Составление рассказа по серии сюжетных картинок. Рассказ о прошедших (планируемых) событиях. 

Рассказ о себе. Пересказ текста по плану, представленному графическими изображениями (фотографии, 

картинки, мнемокартинки).  

Экспрессия с использованием средств невербальной коммуникации. Составление простых предложений с 

использованием графических изображений. Ответы на вопросы по содержанию текста с использованием 

графических изображений. Составление рассказа по последовательно продемонстрированным действиям 

с использованием графических изображений. Составление рассказа по одной сюжетной картинке с 

использованием графических изображений. Составление рассказа по серии сюжетных картинок с 

использованием графических изображений. Составление рассказа о прошедших, планируемых событиях 

с использованием графических изображений. Составление рассказа о себе с использованием графических 

изображений. Написание предложения. С использованием графического символа (изображения).  

Чтение и письмо (23 часа)  
Глобальное чтение. Узнавание (различение) напечатанных слов, обозначающих названия предметов. 

Печатание изученных слов, запоминание целостных образов слов. Узнавание (различение) напечатанных 

слов, обозначающих действия предметов. Узнавание (различение) напечатанных слов, обозначающих 

признак действия, состояния. Узнавание (различение) напечатанных слов, обозначающих признак 

предмета.  

Предпосылки к осмысленному чтению и письму. Развитие слухового внимания, фонематического слуха. 

Дифференциация речевых звуков. Узнавание (различение) образов графем (букв). Печатание 

(прописывание) буквенных знаков. Составление слогов, коротких слов (сильные учащиеся). Чтение 

(называние) слогов, слов. Запись своего имени, фамилии. 

 
Тематическое планирование   

 

 
 

Система оценивания достижения обучающимся планируемых результатов освоения программы. 

Безотметочная система оценивания. 

 

 
№ 

п/п 

Тема занятий Кол-во 

часов 

Виды деятельности 

 Коммуникация 

 

7 Установление контакта с собеседником. 

Реагирование на собственное имя и 

фамилию. Использование 

звукоподражания, звукового комплекса, 

слога как средства коммуникации.  

1 Коммуникация с использованием 

вербальных средств Установление 

контакта с собеседником. Реагирование на 

собственное имя и фамилию. 

 

1 

2 Использование звукоподражания, 

звукового комплекса, слога как средства 

коммуникации 

 

1 

3 Использование слова как средства 

коммуникации 

 

1 

4 Использование слова как средства 1 



коммуникации: * приветствовать 

собеседника (прощаться с ним). 

 

5 Использование предложения как средства 

коммуникации: * приветствовать 

собеседника (прощаться с ним) 

 

1 

6 Коммуникация с использованием 

невербальных средств. Использование 

звучащего предмета как средства 

коммуникации. 

 

1 

7 Использование предметного символа как 

средства коммуникации. 

 

1 

 Развитие речи средствами вербальной 

и невербальной коммуникации 

 

4 Понимание обращенной речи, 

понимание смысла рисунков, 

фотографий, пиктограмм, других 

графических знаков 8 Импрессивная речь. Понимание простых 

предложений. 

 

1 

9 Понимание сложных предложений. 

. 

 

1 

10 Понимание содержания текста. 

 

1 

11 Экспрессивная речь. Называние 

(употребление) простых предложений. 

 

1 

 Чтение и письмо 

 

23 Узнавание и различение 

напечатанных слов, обозначающих 

имена людей, названия хорошо 

известных предметов и действий. 

Использование карточек с 

напечатанными словами как средства 

коммуникации. 

Развитие предпосылок к 
осмысленному чтению и письму, 

обучение чтению и письму. 

Узнавание и различение образов 

графем (букв). 

Копирование с образца отдельных 

букв, слогов, слов. 

Начальные навыки чтения и письма. 

 

12 Глобальное чтение. Узнавание 

(различение) напечатанных слов, 

обозначающих названия предметов. 

. 

 

1 

13 Печатание изученных слов, запоминание 

целостных образов слов. 

 

1 

14 Узнавание (различение) напечатанных 

слов, обозначающих названия предметов 

 

1 

15 Предпосылки к осмысленному чтению и 

письму. Развитие слухового внимания, 

фонематического слуха 

 

1 

16 Дифференциация речевых звуков. 

 

1 

17 Узнавание (различение) образов графем 

(букв). Буквы а, у, м, о, х, с, н, ы, л, в, ш, 

и, п, т, к, з, р, й, ж, б, е, г, д, ь, я, ю, ё, ч, ф, 

ц, э, щ, ъ. 

 

1 

18 Узнавание (различение) образов графем 

(букв). Буквы а, у, м, о, х, с, н, ы, л, в, ш, 

1 



и, п, т, к, з, р, й, ж, б, е, г, д, ь, я, ю, ё, ч, ф, 

ц, э, щ, ъ. 

 

19 Узнавание (различение) образов графем 

(букв). Буквы а, у, м, о, х, с, н, ы, л, в, ш, 

и, п, т, к, з, р, й, ж, б, е, г, д, ь, я, ю, ё, ч, ф, 

ц, э, щ, ъ. 

 

1 

20 Узнавание (различение) образов графем 

(букв). Буквы а, у, м, о, х, с, н, ы, л, в, ш, 

и, п, т, к, з, р, й, ж, б, е, г, д, ь, я, ю, ё, ч, ф, 

ц, э, щ, ъ. 

 

1 

21 Узнавание (различение) образов графем 

(букв). Буквы а, у, м, о, х, с, н, ы, л, в, ш, 

и, п, т, к, з, р, й, ж, б, е, г, д, ь, я, ю, ё, ч, ф, 

ц, э, щ, ъ. 

 

1 

22 Узнавание (различение) образов графем 

(букв). Буквы а, у, м, о, х, с, н, ы, л, в, ш, 

и, п, т, к, з, р, й, ж, б, е, г, д, ь, я, ю, ё, ч, ф, 

ц, э, щ, ъ. 

 

1 

23 Узнавание (различение) образов графем 

(букв). Буквы а, у, м, о, х, с, н, ы, л, в, ш, 

и, п, т, к, з, р, й, ж, б, е, г, д, ь, я, ю, ё, ч, ф, 

ц, э, щ, ъ. 

 

1 

24 Узнавание (различение) образов графем 

(букв). Буквы а, у, м, о, х, с, н, ы, л, в, ш, 

и, п, т, к, з, р, й, ж, б, е, г, д, ь, я, ю, ё, ч, ф, 

ц, э, щ, ъ. 

 

1 

25 Узнавание (различение) образов графем 

(букв). Буквы а, у, м, о, х, с, н, ы, л, в, ш, 

и, п, т, к, з, р, й, ж, б, е, г, д, ь, я, ю, ё, ч, ф, 

ц, э, щ, ъ. 

. 

 

1 

26 Узнавание (различение) образов графем 

(букв). Буквы а, у, м, о, х, с, н, ы, л, в, ш, 

и, п, т, к, з, р, й, ж, б, е, г, д, ь, я, ю, ё, ч, ф, 

ц, э, щ, ъ. 

 

1 

27 Узнавание (различение) образов графем 

(букв). Буквы а, у, м, о, х, с, н, ы, л, в, ш, 

и, п, т, к, з, р, й, ж, б, е, г, д, ь, я, ю, ё, ч, ф, 

ц, э, щ, ъ. 

 

1 

28 Узнавание (различение) образов графем 

(букв). Буквы а, у, м, о, х, с, н, ы, л, в, ш, 

и, п, т, к, з, р, й, ж, б, е, г, д, ь, я, ю, ё, ч, ф, 

ц, э, щ, ъ. 

 

1 

29 Узнавание (различение) образов графем 1 



(букв). Буквы а, у, м, о, х, с, н, ы, л, в, ш, 

и, п, т, к, з, р, й, ж, б, е, г, д, ь, я, ю, ё, ч, ф, 

ц, э, щ, ъ. 

 

30 Узнавание (различение) образов графем 

(букв). Буквы а, у, м, о, х, с, н, ы, л, в, ш, 

и, п, т, к, з, р, й, ж, б, е, г, д, ь, я, ю, ё, ч, ф, 

ц, э, щ, ъ. 

 

 

1 

31 Узнавание (различение) образов графем 

(букв). Буквы а, у, м, о, х, с, н, ы, л, в, ш, 

и, п, т, к, з, р, й, ж, б, е, г, д, ь, я, ю, ё, ч, ф, 

ц, э, щ, ъ. 

 

 

1 

32 Узнавание (различение) образов графем 

(букв). Буквы а, у, м, о, х, с, н, ы, л, в, ш, 

и, п, т, к, з, р, й, ж, б, е, г, д, ь, я, ю, ё, ч, ф, 

ц, э, щ, ъ. 

 

 

1 

33 Запись своего имени, фамилии 

 

1 

34 Запись своего имени, фамилии 

 

1 

 

Система оценивания достижения обучающимся планируемых результатов освоения программы. 

Безотметочная система оценивания 

 

 
Материально-техническое обеспечение образовательной деятельности. 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ  
1. Баряева Л.В., Бойков Д.И., Липакова В.И. «Программа обучения учащихся с умеренной и тяжёлой 
умственной отсталостью».  

2. В.В. Воронкова, И.В. Коломыткина. Букварь. – 6-е изд., Москва, «Просвещение» 2014.  

3. Комарова С.В. Устная речь: учебник для 2 класса / Комарова С.В. - М. :Просвещение, 2015.  

4. Нуриева Г.Г. Развитие речи у аутичных детей: метод. разраб./ Л.Г.Нуриева.-изд. 2-е.- М.: Теревинф. 

2006.- 112 с.-(Серия «Особый ребёнок»).  

5. Шипицина Л.М. Уроки общения для детей с нарушением интеллекта: Пособие для учителей и 

родителей. (Серия «Учителю коррекционной школы»).- СПб.: филиал изд-ва «Просвещение», 2006.-302 

с.  

Наглядный учебный материал:  
- большая касса букв  

- индивидуальные кассы букв  

- касса слогов  

- иллюстрации  

- предметные и сюжетные картинки в соответствии с изучаемыми темами; 

 
Наглядный учебный материал:  
- большая касса букв  

- индивидуальные кассы букв  

- касса слогов  



- иллюстрации  

- предметные и сюжетные картинки в соответствии с изучаемыми темами;  
- наборы игрушек; настольный театр, плоскостные игрушки, настольные игры в соответствии с 

изучаемыми темами;  

- трафареты;  

- электронные ресурсы: презентации, слайды, видеоклипы.  

Технические средства:  
- компьютер  

- проектор 

 

 

 

 

 

 

 
Приложение 1 

Лист корректировки рабочей программы 
В связи с _________________________________________ произведена корректировка рабочей 

программы по ____________________________ в 9 классе 

 

 

Количество 

пропущенных 

уроков  
 

Корректируемый 

раздел (часов по 

плану/ часов после 

корректировки)  
 

Корректируемые 

темы (кол-во часов 

по плану/ кол-во 

часов после 

корректировки)  
 

За счет чего 

произведена 

корректировка 

(объединение 

уроков)  
 

Сроки 

проведения  

план/факт  

     

     

     

     

     

     

 

 

Учитель ____________________________  

Дата _________________ 

 


